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Luchtweginfecties -  Epidemiologische update  

De epidemiologische situatie van acute luchtweginfecties was eind oktober nog steeds op het basisniveau in code groen. 
Volgens het meest recente wekelijkse bulletin over acute luchtweginfecties (28 oktober) is het aantal huisarts 
raadplegingen voor griepachtige klachten (ILI) en andere acute luchtweginfecties (ARI) stabiel op een laag niveau, en 
daalde (na een sterke stijging) het aantal bewoners van woonzorgcentra met ILI terug naar ‘lage activiteit’. Het aantal 
ziekenhuisopnames voor ernstige acute luchtweginfectie (SARI) stijgt nog licht, maar blijft onder de drempel voor lage 
activiteit. De pathogeen-specifieke surveillance toont dat alle griep indicatoren nog op een laag niveau zijn zonder 
merkbare stijging. Ook de RSV indicatoren zijn nog op basis niveau, alhoewel een lichte stijging merkbaar is in alle 
indicatoren, wat er kan op wijzen dat de RSV epidemie binnenkort aanvangt. De SARS-CoV-2 indicatoren tonen een 
wisselend beeld met sommige die nog verder stijgen, maar andere die dalen. Alle indicatoren liggen echter nog onder 
het piek niveau van vorige golven. Op internationaal niveau stijgt het aantal consultaties voor luchtweginfecties in de 
eerstelijns en tweedelijnszorg in verschillende Europese landen, maar wel nog steeds op basisniveau. Net zoals in België, 
zijn in andere Europese landen de griep en RSV indicatoren op basisniveau. SARS-CoV-2 neemt in enkele landen toe, 
maar is in alle landen nog op een laag niveau. 
 

Westnijlvirus - Update 

Sinds het begin van het actieve muggenseizoen 2026 en tot 21 oktober, werden er in Europa al 1.965 humane 
Westnijlvirus (WNV) infecties gerapporteerd, in 20 landen. Dit is het hoogste aantal ooit vastgesteld. Net zoals andere 
jaren waren er vooral in Italië en in Griekenland veel gevallen (respectievelijk 770  en 457 gevallen). Maar ook in onze 
buurlanden was er dit seizoen een sterke viruscirculatie, met 173 humane gevallen in Frankrijk en 63 gevallen in 
Nederland. Ondanks het recordaantal gemelde gevallen in Europa zijn er momenteel geen aanwijzingen dat de ziekte 
dit jaar ernstiger verliep. Het percentage gevallen waarbij patiënten in het ziekenhuis werden opgenomen, neurologische 
symptomen ontwikkelden of overleden, bleef onder het niveau van de voorbije jaren. In België werden er tot nu toe 15 
autochtone gevallen gediagnosticeerd, waarvan twee personen overleden zijn. Het gaat om personen die behoorden 
tot een risicogroep voor een ernstig ziekteverloop.  In de huidige weersomstandigheden kan het muggenseizoen als 
beëindigd beschouwd worden, en verwacht men geen nieuwe autochtone humane gevallen meer. De werkgroep WNV 
zal de komende maanden de pilootfase van het nationale plan voor surveillance, preventie en bestrijding van het 
WNV in België evalueren en waar nodig aanpassen.  
 

Aviaire influenza – Update België en de wereld 

In België zijn deze zomer geen gevallen van vogelgriep vastgesteld. Eind september/begin oktober werden twee 
uitbraken van het H5N1-virus vastgesteld bij pluimvee van particulieren, evenals twee gevallen bij in het wild levende 
dieren. Meer informatie vindt u op de interactieve kaart van Sciensano. Internationaal worden er nog steeds 
sporadische gevallen bij mensen vastgesteld, voornamelijk in Oost- en Zuid-Azië en in de Verenigde Staten. Het gaat 
hierbij voornamelijk om besmettingen met het H5N1- en het H9N2-virus. In Europa is dit jaar in Italië een geïmporteerd 
geval bij een mens vastgesteld waarbij het H9N2-virus van de clade G5.5 de oorzaak was. Ook is gemeld dat pluimvee 
op boerderijen in Hongarije met hetzelfde virus is besmet, wat de introductie van deze nieuwe clade in Europa markeert. 
In België moet elk geval van influenza van dierlijke oorsprong worden gemeld, meer informatie vindt u ook in de 
nationale procedure. 
 

Shamonda-virus – Eerste humane besmetting vastgesteld 

In de zomer van 2026 deed het Shamonda-virus (SHAV) zijn intrede in West-Europa onder melkvee, onder meer in 
België. Het is een orthobunyavirus uit de Simbu-groep dat verwant is aan het Schmallenberg-virus en wordt 
overgedragen door muggen van het geslacht Culicoides. Tot nu toe werd het niet beschouwd als een zoönotisch virus 
dat bij mensen ziekte veroorzaakt. Op 7 oktober werd echter voor het eerst een besmetting bij de mens vastgesteld bij 
een patiënt met een ernstig verzwakt immuunsysteem in Frankrijk, die neurologische symptomen ontwikkelde en twee 
weken later overleed. De persoon woonde in een gebied waar sinds de zomer van 2026 overdracht van SHAV via dieren 
was gedocumenteerd. Het onderzoek loopt nog, maar momenteel is de meest waarschijnlijke hypothese voor de 
oorsprong van de besmetting van de patiënt dat deze via een vector is overgedragen. Op basis van de huidige informatie 
wordt het risico voor de algemene bevolking als zeer laag ingeschat, aangezien er nog geen infecties zijn gemeld bij 
immuuncompetente personen en het actieve seizoen van Culicoides is afgelopen. Het ECDC zal echter een meer 
diepgaande risicobeoordeling uitvoeren en er wordt ook overwogen om een risicobeoordeling in België uit te voeren. 
 
 
 
 
 

https://repository.sciensano.be/entities/publication/34f56c1b-0504-4ffd-a920-5a501eab1032
https://erviss.org/
https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/record-high-west-nile-virus-infections-reported-amid-spread-new-parts-europe
https://www.sciensano.be/sites/default/files/2026-09/WNV%20PLAN_2026_NL_1.pdf
https://www.sciensano.be/sites/default/files/2026-09/WNV%20PLAN_2026_NL_1.pdf
https://moriskin.sciensano.be/shiny/avianinfluenza/
https://www.who.int/westernpacific/wpro-emergencies/surveillance/avian-influenza
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/first-human-case-influenza-ah9n2-infection-imported-eu
https://www.vivalis.brussels/nl/preventie/gezondheidstoezicht/meldingsplicht-voor-infectieziekten-in-het-brussels-gewest
https://www.sciensano.be/sites/default/files/zoonotic_influenza_outbreak_protocol_november_2025.pdf
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2026.31.33.2600689
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2026.31.42.2600883
https://agriculture.gouv.fr/virus-shamonda-une-premiere-detection-chez-letre-humain
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Ebola – Update: Democratische Republiek Congo (DRC) en andere landen in Afrika 

Sinds mei 2026 is er een uitbraak van ebola veroorzaakt door het Bundibugyo virus (BDBV) gaande in de Democratische 
Republiek Congo (DRC). Tot op 25 oktober werden er in de DRC 9 964 bevestigde gevallen geregistreerd in acht 
provincies, waaronder 4 851 overlijdens. Tot op 25 oktober werden in Kenia negen bevestigde gevallen geregistreerd 
(één import geval uit de DRC en secundaire besmettingen onder de contacten van de index), waaronder één overlijden. 
Ook Nigeria rapporteerde recent een ebola infectie bij iemand die naar Oeganda gereisd was. Er wordt momenteel 
onderzoek gedaan om na te gaan of de persoon in kwestie ook via de DRC is gereisd. In Oeganda werden in het voorjaar 
gevallen gerapporteerd maar werd de uitbraak als beëindigd verklaard. De zieke gerapporteerd door Nigeria werd 
medisch geëvacueerd naar Zwitserland. Sinds het begin van de uitbraak in de DRC werden hiernaast nog drie gevallen 
medisch geëvacueerd naar Europa (twee naar Duitsland en één naar Nederland) en één geval werd geïmporteerd 
(Frankrijk), al deze gevallen waren werkzaam in de gezondheidszorg of humanitaire sector in de getroffen regio's. Het 
ECDC volgt de epidemiologische situatie actief op en schat het risico op infectie voor inwoners van de EU/EEA nog 
steeds als zeer laag in. 

https://www.ecdc.europa.eu/en/ebola-disease-multi-country-outbreak-2026
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/importation-ebola-tab.pdf
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