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Luchtweginfecties - Epidemiologische update

De epidemiologische situatie van acute luchtweginfecties was eind september in code groen. Volgens het wekelijkse
bulletin over acute luchtweginfecties van 23 september is er een stijging in het aantal huisarts consultaties voor acute
luchtweginfecties (ARI), het aantal bewoners van woonzorgcentra met griepachtige klachten (ILI) en het aantal
ziekenhuisopnames voor ernstige acute luchtweginfectie (SARI), maar al deze indicatoren bevinden zich nog op een laag
niveau. De pathogeen-specifieke surveillance toont geen merkbare stijging van alle griep en RSV-indicatoren. De SARS-
CoV-2 indicatoren nemen wel toe, vooral in de afvalwater surveillance waar de concentratie reeds 10 weken toeneemt
en op een hoog niveau is. De toename in het aantal huisartsconsultaties voor bevestigde COVID-19, het aantal positieve
SARS-CoV-2-tests door het peilnetwerk van laboratoria en het aantal ziekenhuisopnames voor SARI veroorzaakt door
SARS-CoV-2 is echter nog beperkt en op basisniveau. Op Europese niveau stijgt het aantal consultaties voor
luchtweginfecties in de eerstelijns en tweedelijnszorg in verschillende landen, maar wel nog steeds op basisniveau. Net
zoals in Belgié, zijn in andere Europese landen de griep en RSV-indicatoren op basisniveau, en stijgen de SARS-CoV-2
indicatoren.

WNYV - Epidemiologische update

Het jaar 2026 wordt gekenmerkt door een sterke circulatie van het westnijlvirus in Europa, met op 23 september reeds
1.569 gerapporteerde autochtone gevallen in 16 landen. Ook in Belgié circuleert het virus nog steeds. Sinds de vorige
berichtgeving hierover begin september werden nu ook, zoals verwacht, humane infecties met het virus vastgesteld. Tot
en met 30 september waren er in totaal 13 gemelde gevallen van westnijlkoorts in Vlaanderen (in de provincies Vlaams-
Brabant en Antwerpen) en €én in Brussel. Daarnaast werd er ook een infectie vastgesteld bij een inwoner van ltalié, die
vermoedelijk besmet werd met het virus tijdens een verblijf in Brussel. In andere Belgische provincies (Oost-Vlaanderen,
Limburg, Waals-Brabant, Namen en Henegouwen) werd het virus vastgesteld bij vogels en/of paarden. Omdat de
surveillance niet volledig sluitend is kan circulatie elders onopgemerkt gebleven zijn, maar de belangrijkste getroffen
gebieden lijken vooral op de as tussen Brussel en Antwerpen te liggen. Modelleringsstudies zullen mee kunnen
uitmaken of hiervoor ecologische verklaringen zijn. In ljn met de aanbevolen maatregelen in het nationale plan voor
surveillance, preventie en bestrijding van het WNV in Belgi€, werd de communicatie over muggenpreventie en de ziekte
versterkt in de getroffen gebieden naar artsen en de bevolking.

Dengue en chikungunya - Epidemiologische situatie in Europa

Tot en met 23 september 2026 hebben Frankrijk en Italié autochtone gevallen van dengue en chikungunya gemeld. In
Frankrijk zijn zes gevallen van dengue geregistreerd, verdeeld over vier clusters in Occitanie, Nouvelle-Aquitaine en
Provence-Alpes-Cote d'Azur. Geen van deze cluster is momenteel nog actief. Daarnaast zijn er 90 gevallen van
chikungunya geregistreerd in 13 clusters (1 tot 30 gevallen per cluster) in Occitanie, Nouvelle-Aquitaine en ile-de-France.
In Italié zijn 47 gevallen van dengue geregistreerd verdeeld over zeven clusters in de regio's Florence en Napels. Deze
clusters zijn momenteel allemaal actief. Daarnaast is in Rome één geval van chikungunya gemeld. Zowel in Frankrijk als
in Italié lopen onderzoeken en worden preventie- en bestrijdingsmaatregelen genomen voor de verschillende clusters
die nog actief zijn. In Belgié zijn er tot hiertoe nog geen autochtone gevallen van dengue of chikungunya gemeld, maar
vestigt de tijgermug zich in verschillende gemeenten.

Buiktyfus - Toename aantal infecties na reis naar Senegal en Guinee

Het Nationaal Referentiecentrum (NRC) voor Salmonella spp. stelt momenteel een toename vast van het aantal tyfoide
salmonellosen bij personen met een recente reisgeschiedenis naar Senegal en Guinee. We vragen daarom om
verhoogde waakzaamheid bij patiénten met klachten passend bij buiktyfus of een andere systemische Salmonella-
infectie die recent uit deze landen zijn teruggekeerd. Buiktyfus is meldingsplichtig zodat tijdig bronopsporing en
contactonderzoek kan uitgevoerd worden. Stalen kunnen doorgestuurd worden naar het NRC.

Plasmodium falciparum - Malaria op de luchthaven van Frankfurt

Op 18 september 2026 waren er acht gevallen van Plasmodium falciparum-malaria gemeld bij werknemers van de
internationale luchthaven van Frankfurt (zes gevallen) en omwonenden. Zes patiénten ontwikkelden symptomen in juli
of augustus; twee anderen, die op minder dan 5 km van de luchthaven woonden, begin september. Geen van de gevallen
had gereisd naar een gebied waar malaria endemisch is. Drie patiénten zijn overleden. Vermoedelijk gaat het om
‘luchthavenmalaria’, al kan de betrokkenheid van lokale Anopheles-muggen in dit stadium nog niet worden uitgesloten.
De Duitse gezondheidsautoriteiten voeren momenteel epidemiologisch onderzoek uit, evenals entomologische
monitoring en genetische karakterisering van de parasieten op basis van monsters die bij de patiénten zijn afgenomen,
om eventuele verbanden tussen de gevallen en de waarschijnlijke bron van de infectie te verduidelijken. Dergelijke
gevallen komen niet onverwacht en komen ook sporadisch voor in Belgié. Sinds 2020 worden er jaarlijks gevallen van
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‘luchthavenmalaria’ of 'koffer-malaria’ vastgesteld in Belgié. Het is dan ook belangrijk om huisartsen bewust te maken
van deze problematiek en hen aan te moedigen om malaria als differentiéle diagnose te overwegen bij patiénten met
passende symptomen, zelfs zonder reisgeschiedenis, vooral tijdens de zomermaanden.
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