
Vaccinatie 
Iedereen gevaccineerd,
 iedereen beschermd!

WAAROM ZOU JE JE 
LATEN VACCINEREN?

ZIJN VACCINS VEILIG? 

IS VACCINATIE 
DOELTREFFEND? 

WAT ZIJN DE BIJWERKINGEN 
VAN VACCINS? 

HET VACCINATIESCHEMA 

HOEVEEL KOST EEN VACCIN? 

HOE WEET JE OF JE VOLLEDIG 
GEVACCINEERD BENT? 

WAAR KAN JE JE LATEN 
VACCINEREN?

HOE WERKT 
VACCINATIE? 
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Waarom zou je je laten vaccineren?

Het is de beste manier om jezelf en je 
dierbaren te beschermen tegen 
ziekten.   

Word je toch ziek, dan zullen je 
symptomen dankzij vaccinatie minder 
ernstig zijn. 

Bij bepaalde ziekten circuleert de 
microbe niet meer als iedereen zich 
laat vaccineren, waardoor de meest 
kwetsbaren beschermd worden.      



Hoe werkt 
vaccinatie? 

Er wordt een vloeistof 
geïnjecteerd met een 
onschadelijke microbe of 
een deeltje van die 
microbe. 

Als reactie maakt het 
lichaam beschermende 
sto�en aan en onthoudt 
het die reactie op de 
microbe (antilichamen). 

Bij contact met de 
microbe worden de 
antilichamen sneller 
actief en bestrijden ze de 
microbe. 

Anticorps

Er wordt eeenen vloeistof

MICROBE
INOFFENSIF

Je wordt niet ziek of je wordt minder zwaar getro�en als de ziekte 
uitbreekt.



Zijn vaccins veilig? 

De veiligheid van vaccins 
wordt streng 
gecontroleerd, zelfs nadat 
ze op de markt zijn 
gebracht.  

Ze worden wereldwijd 
toegediend. 

Vaccinatie is veel 
veiliger dan de ziekte 
oplopen waartegen het 
vaccin beschermt.
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Wat zijn de bijwerkingen 
van vaccins? 

Ernstige bijwerkingen zijn zeer zeldzaam:minder dan een geval per miljoen 
geïnjecteerde vaccins.

pijn in de arm, een rode plek 
of een zwelling op de plaats 
van de injectie. 

koorts, hoofdpijn of 
spierpijn. 

Na een vaccinatie 
kan je soms last 
hebben van lichte 
bijwerkingen, 
zoals: 

Die bijwerkingen zijn normaal en verdwijnen meestal vanzelf na een of twee dagen. 
Neem contact op met een arts als de symptomen  aanhouden of verergeren. 



Is vaccinatie doeltre�end? 

Ja! Volgens de Wereldgezondheidsorganisatie (WGO) redt vaccinatie 
wereldwijd 2 tot 3 miljoen levens.� 

Vaccinatie heeft het 
mogelijk gemaakt om: 

Hoeveel kost een vaccin? 
Kinderen 0–18 jaar RIZIV Ziekenfonds

De vaccins die worden 
aanbevolen als onderdeel 
van het 
vaccinatieprogramma voor 
baby's, kinderen en 
jongeren zijn gratis in de 
deelnemende centra. 

Vaccins voor kinderen en 
volwassenen die in een 
apotheek worden 
toegediend of afgeleverd 
worden gedeeltelijk of 
helemaal niet terugbetaald 
door het RIZIV.  

Sommige ziekenfondsen 
kennen een aanvullende 
tegemoetkoming toe aan 
hun leden. 

POKKEN
ERADICATIE

POLIO
DIFTERIE - TETANUS 

KINKHOEST 
MAZELEN

VERDWIJNING

VERMINDERING



Ga langs bij je arts. Die zal je 
vaccinatiestatus bekijken en, zo 
nodig, een inhaalvaccin 
toedienen.

Via de website
brusselshealthnetwork.be
kunnen burgers de vaccinaties 
raadplegen die in België op hun 
naam zijn geregistreerd. 

Hoe weet je of je 
volledig gevaccineerd 
bent? 

Waar kan je je laten 
vaccineren?

• Bij de huisarts (voor iedereen) 

• Bij de kinderarts (voor 
kinderen)  

• Bij O�ce de la Naissance et 
de l'Enfance - ONE/Kind en 
Gezin (voor jonge kinderen) 

• Bij een PSE-centrum/het CLB 
(voor schoolgaande kinderen)

• Bij de apotheek (griep - covid) 

• Bij een medisch huis, 
ziekenhuis of centrum voor 
gezinsplanning 

Het vaccinatieschema

Vaccinatie tegen polio is 
verplicht in België.  

Om naar een erkende Frans-
talige kinderopvangvoorzie-
ning te kunnen gaan, moet je 
kind gevaccineerd zijn 
volgens het geldende vacci-
natieschema. 

Deze vaccins worden 
sterk aanbevolen, ook als 
je kind niet naar een 
kinderopvangvoorziening 
gaat. 

Meer info?



Pneumokokken
mazelen, bof, 

Rubella
12 maanden

Poliomyelitis, difterie
tetanus , kinkhoest

haemophilus influenzae B
hepatitis B, 

meningokokken ACWY

15 maanden

Pneumokokken, griep65 jaar

Zuigelingen

Kinderen  
Jongeren

Volwassenen

Difterie, tetanus , 
kinkhoestOm de 10 jaar

Difterie, tetanus , 
kinkhoest, griep

Difterie
tetanus , kinkhoest

Zwangere vrouwen

BMR
(bof, mazelen, rubella)

15-16 jaar

7-8 jaar

Papillomavirus (2x)13-14 jaar

Poliomyelitis, difterie
tetanus , kinkhoest

5-6 jaar

Poliomyelitis, difterie
tetanus , kinkhoest

haemophilus influenzae B
hepatitis B, pneumokokken

hneumokokken

8, 12 en 16
weken

Het vaccinatieschema 



Nota’s:

 FR / NL / EN / AR / ES
 PT / JA / RO / TR
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