Vacunacion
Todos vacunados,
todos protegidos!
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¢POR QUE VACUNARSE?

¢COMO FUNCIONA LA
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¢LAS VACUNAS SON SEGURAS?

¢LAVACUNAES EFICAZ?
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SECUNDARIOS DE LAS VACUNAS?

¢CUANTO CUESTA UNA VACUNA?

¢COMO SABER SI MIS VACUNAS
ESTAN AL DiA?

¢DONDE VACUNARSE?

EL CALENDARIO DE VACUNAS



¢Por qué vacunarse?

Es la mejor manera de protegerse y
proteger a sus seres queridos de las
enfermedades.

Y en caso de contraer la enfermedad,
la vacuna atenua sus sintomas

En el caso de algunas enfermedades,
si toda la poblacién se vacunaq, el
microbio deja de circular, protegiendo
asi a las personas mds vulnerables.




¢Como funcionala
vacunacion?

Inyeccién de un liquido Como reaccion, el cuerpo Al entrar en contacto con
que contiene una produce sustancias el microbio, los
sustancia inofensiva o protectoras y registra su anticuerpos se activan
una particula de respuesta frente al mds rdpidamente y lo
microbio. microbio (los combaten.

anticuerpos).

Usted no se enferma o, si lo hace, serd de forma mucho mds leve.



¢Las vacunas son seguras?

En cuanto a la seguridad, Se administran en todo La vacunacién es mucho
las vacunas se controlan el mundo. mds segura que contraer
incluso después de su la enfermedad contra la
puesta en el mercado. que nos protege.

¢Cudles son los efectos
secundarios de las vacunas?

Después de una
vacunacion, a
veces puede sentir
leves efectos
secundarios tales

como: )
dolor en el brazo vy fiebre, dolor de cabeza y/o
enrojecimiento o hinchazén dolor muscular.
en el lugar de la inyeccién.
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Estas reacciones son normales y generalmente desaparecen por si solas después
de 10 2 dias. Si los sintomas persisten o empeoran, llame a un médico.

Los efectos secundarios graves son muy raros: 1 caso por 1 millén de dosis de
vacuna administradas.



¢cLavacuna es eficaz?

° Segtin la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la vacunacién
S I ' permite salvar la vida de 2 a 3 millones de personas en todo el
¢ mundo.

La vacunacion ha permitido:
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¢Cudnto cuesta una vacuna?

Nifios de 0 a 18 afios INAMI Mutuelle
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Las vacunas Las vacunas administradas  Algunas mutuelles
recomendadas en el marco o dispensadas para nifios y conceden una intervencion
del Programa de adultos son adicional a sus miembros.
vacunacion para bebés, parcialcemente o algunas
nifios y adolescentes son no reembolsadas por el
gratuitas en los centros INAMI en la farmacia.

que participan.



¢Esta usted al dia

con sus vacunas?

Consulte a su médico, quien hard
una evaluacidny, si es necesario,
procederd a una vacunacion de

recuperacion.

El sitio web

brusselshealthnetwork.be permite
a cada ciudadano consultar las
vacunas que han sido registradas a

su nombre en Bélgica.

La vacunacién contra

poliomielitis es obligatoria

en Bélgica.

¢Donde vacunarse?

« En consulta con médico de
cabecera (para todos)

« En consulta con el pediatra
(para los nifos)

e En consulta con la Oficina de
Nacimiento e Infancia - ONE

/ Kind en Gezin (para los nifios
pequeios)

e EnuncentroPSE/enel CLB

(para los nifos en la escuela)

Para que su hijo pueda
frecuentar un centro de

acogida autorizado,
debe estar vacunado
segln el calendario de
vacunacion vigente.

o Enlafarmacia (gripe - covid)

e Enun centro médico, un
hospital, un centro de
planificacién familiar

&

Estas vacunas estdn
ampliamente
recomendadas aunque
su hijo no frecuente un
centro de acogida.



El calendario de vacunas

( Cada 10 afos Difteria, tétanos, tos ferina

Adultos ujeres embarazadas tos ferinu, gripe

tos ferina
oY o) m Virus del papiloma humano 2x

(sarampidn, rubéola, paperas)
Nifios/Adolescentes Poliomielitis, difteria

tétanos, tos ferina

Poliomielitis, difteria
tétanos, tos ferina
Haemophilus influenzae B

hepatitis B
Meningococos ACWY

' Neumococos,

sarampién, paperas,
/ rubéola

Poliomielitis, difteria
tétanos, tos ferina

8,12 et16
semandas

Haemophilus influenzae B
hepatitis B, neumococos
Rotavirus
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