
Vacunación
Todos vacunados,
todos protegidos!

¿POR QUÉ VACUNARSE?

¿LAS VACUNAS SON SEGURAS?

¿LA VACUNA ES EFICAZ?

¿CUÁLES SON LOS EFECTOS 
SECUNDARIOS DE LAS VACUNAS?

EL CALENDARIO DE VACUNAS

¿CUÁNTO CUESTA UNA VACUNA?

¿CÓMO SABER SI MIS VACUNAS 
ESTÁN AL DÍA?

¿DÓNDE VACUNARSE?

¿CÓMO FUNCIONA LA 
VACUNACIÓN?
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¿Por qué vacunarse?

Es la mejor manera de protegerse y 
proteger a sus seres queridos de las 
enfermedades. 

Y en caso de contraer la enfermedad, 
la vacuna atenúa sus síntomas 

En el caso de algunas enfermedades, 
si toda la población se vacuna, el 
microbio deja de circular, protegiendo 
así a las personas más vulnerables.   



¿Cómo funciona la 
vacunación?

Inyección de un líquido 
que contiene una 
sustancia inofensiva o 
una partícula de 
microbio.

Como reacción, el cuerpo 
produce sustancias 
protectoras y registra su 
respuesta frente al 
microbio (los 
anticuerpos).

Al entrar en contacto con 
el microbio, los 
anticuerpos se activan 
más rápidamente y lo 
combaten.

Anticorps

Inyección deded un líquido

MICROBE
INOFFENSIF

Usted no se enferma o, si lo hace, será de forma mucho más leve.



¿Las vacunas son seguras?

En cuanto a la seguridad, 
las vacunas se controlan 
incluso después de su 
puesta en el mercado. 

Se administran en todo 
el mundo.

La vacunación es mucho 
más segura que contraer 
la enfermedad contra la 
que nos protege.
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¿Cuáles son los efectos 
secundarios de las vacunas?

Los efectos secundarios graves son muy raros: 1 caso por 1 millón de dosis de 
vacuna administradas.

dolor en el brazo y 
enrojecimiento o hinchazón 
en el lugar de la inyección. 

fiebre, dolor de cabeza y/o 
dolor muscular.

Después de una 
vacunación, a 
veces puede sentir 
leves efectos 
secundarios tales 
como:

Estas reacciones son normales y generalmente desaparecen por sí solas después 
de 1 o 2 días. Si los síntomas persisten o empeoran, llame a un médico.



¿La vacuna es eficaz?

Si! Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la vacunación 
permite salvar la vida de 2 a 3 millones de personas en todo el 
mundo. 

La vacunación ha permitido:

¿Cuánto cuesta una vacuna?

Niños de 0 a 18 años INAMI Mutuelle

Las vacunas 
recomendadas en el marco 
del Programa de 
vacunación para bebés, 
niños y adolescentes son 
gratuitas en los centros 
que participan.

Las vacunas administradas 
o dispensadas para niños y 
adultos son 
parcialcemente o algunas 
no reembolsadas por el 
INAMI en la farmacia. 

Algunas mutuelles 
conceden una intervención 
adicional a sus miembros.

VIRUELAERRADICACIÓN

POLIOMIELITIS
DIFTERIA, TÉTANOS, 

TOS FERINA 
Y SARAMPIÓN

DESAPARICIÓN

DISMINUCIÓN



Consulte a su médico, quien hará 
una evaluación y, si es necesario, 
procederá a una vacunación de 
recuperación.  

El sitio web 
brusselshealthnetwork.be permite 
a cada ciudadano consultar las 
vacunas que han sido registradas a 
su nombre en Bélgica.

¿Está usted al día 
con sus vacunas?

¿Dónde vacunarse?

• En consulta con médico de 
cabecera (para todos)

• En consulta con el pediatra 
(para los niños)

• En consulta con la Oficina de 
Nacimiento e Infancia – ONE 
/ Kind en Gezin (para los niños 
pequeños)

• En un centro PSE / en el CLB 
(para los niños en la escuela)

• En la farmacia (gripe – covid)

• En un centro médico, un 
hospital, un centro de 
planificación familiar

El calendario de vacunas

La vacunación contra la 
poliomielitis es obligatoria 
en Bélgica.

Para que su hijo pueda 
frecuentar un centro de 
acogida autorizado, 
debe estar vacunado 
según el calendario de 
vacunación vigente.

Estas vacunas están 
a m p l i a m e n t e 
recomendadas aunque 
su hijo no frecuente un 
centro de acogida.

¿Más información?



Neumococos,
sarampión, paperas,

rubéola
12 meses

Poliomielitis, difteria
tétanos, tos ferina

Haemophilus influenzae B
hepatitis B

Meningococos ACWY

15 meses

Neumococos, gripe65 años

Lactantes

Niños/Adolescentes 

Adultos

Difteria, tétanos, tos ferinaCada 10 años

Difteria, tétanos, 
tos ferina, gripe

Difteria, tétanos, 
tos ferina

Mujeres embarazadas

SRP
(sarampión, rubéola, paperas)

15 - 16 años

7 - 8 años

Virus del papiloma humano 2x)13 - 14 años

Poliomielitis, difteria
tétanos, tos ferina

5 - 6 años

Poliomielitis, difteria
tétanos, tos ferina

Haemophilus influenzae B
hepatitis B, neumococos

Rotavirus

8, 12 et 16
 semanas

El calendario de vacunas



Anotaciones:

 FR / NL / EN / AR / ES
 PT / JA / RO / TR

F

Notes :

 FR / NL / EN / AR / ES
 PT / JA / RO / TR

F


