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COVID-19 en griep:  
Vivalis roept Brusselaars op zich te laten vaccineren  

Brussel, 16 september 2024 - Nu de herfst nadert, lanceert Vivalis, de Brusselse
administratie voor welzijn en gezondheid, zijn vaccinatiecampagne tegen COVID-19 en de
griep. Brusselaars kunnen zich nu al laten vaccineren tegen COVID-19 en vanaf 15 oktober
tegen de griep. Deze tweeledige campagne is zeer belangrijk om ernstige complicaties en
ziekenhuisopnames door die luchtwegaandoeningen te beperken. De campagne is gericht
op 300.000 Brusselaars.  

Via deze campagne wil Vivalis de meest kwetsbare Brusselaars de best mogelijke
bescherming bieden tijdens de herfst en de winter. Ze is ook bedoeld om de
gezondheidsdiensten te ontlasten, want die staan elke winter onder druk omdat
luchtwegaandoeningen dan sterk circuleren, waardoor de gezondheidsrisico's voor de
betrokkenen toenemen.   

Voor wie?  

Volgens het recentste advies van de Hoge Gezondheidsraad (HGR) worden vaccinaties
tegen de griep en COVID-19 in het bijzonder aangeraden voor de volgende groepen:  

personen van 65 jaar en ouder;  
personen die langdurig in een zorginstelling verblijven;  
personen met overgewicht (body mass index - BMI - van meer dan 40);  
kinderen met een verzwakt immuunsysteem of een ernstige chronische ziekte;  
alle werknemers in de gezondheidszorg.  

Vivalis moedigt deze personen aan om zich vanaf nu te laten vaccineren tegen COVID-19 en
vanaf 15 oktober tegen de griep.   

Voor zwangere vrouwen is het sterk aanbevolen om zich te laten vaccineren tegen de griep. Een
vaccinatie tegen COVID-19 wordt enkel aanbevolen bij een verhoogd risico, op medisch advies.  

Gelijktijdige vaccinatie  



Van 15 oktober tot 1 november is een gelijktijdige vaccinatie tegen de griep en COVID-19
mogelijk. Zo worden meer mensen beschermd in minder consultaties. Gelijktijdige vaccinaties zijn
mogelijk bij artsen en apothekers.  

Waar en hoe kan je je laten vaccineren?  

Je kan je tegen COVID-19 en/of de griep laten vaccineren:   

bij je huisarts;  
bij een apotheek die vaccineert;  
bij jou thuis, door een verpleegkundige.  

Het vaccin tegen COVID-19 is gratis. Het griepvaccin wordt voor 76% of 85% terugbetaald door
het RIZIV voor personen van 50 jaar en ouder en voor risicogroepen (remgeld: € 2,45 tot € 4,08).
Voor andere patiënten kost het griepvaccin € 17,42.  

Meer informatie vind je op de website van Vivalis.  

 

Perscontact:  
Frédéric Pellissier (Communicatiedienst van vivalis) 
fpellissier@vivalis.brussels - GSM : 0486 94 52 51 

Over Vivalis: vivalis.brussels (voorheen: de Diensten van het Verenigd College van de Gemeenschappelijke
Gemeenschapscommissie) speelt een cruciale rol in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest op het gebied van gezondheid en
bijstand aan personen. Vivalis is bevoegd voor personen (de Brusselaars en iedereen die in Brussel gebruikmaakt van de
diensten van instellingen voor gezondheid en bijstand aan personen) en voor meer dan driehonderd tweetalige instellingen
en diensten (ziekenhuizen, OCMW’s, diensten voor zorg en opvang, enz.) in die sectoren. 
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