
Manuel d’utilisation 

https://adams.wada-ama.org 

Firefox Version 3.6+  OU  Microsoft Internet Explorer Version 8+  

Débloquez les pop-ups  

N’utilisez pas la flèche retour pour retourner sur la page précédente, mais cliquez sur 

Lors de votre première utilisation, vous devez signer les conditions générales: 
—> Lisez la déclaration 
—> confirmez en introduisant votre mot de passe 
—> Cliquez sur accepter 
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Les données de connexion vous ont été communiquées 
par courrier. 



 

 

YOUR NAME 
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La personnalisation de votre profil est optionnelle. 



Informations à remplir :  

 Numéro de téléphone 

 Adresse e-mail 

 Adresse postale (où vous relevez, tous les cinq jours, votre courrier)  

 Photo = optionnel ( max. 1 MB en type gif, jpeg, jpg of png ) 
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   Données de localisation des sportifs de catégorie A 

 
 Période de 60 minutes quotidiennement  

(entre 06:00 et 23:00)  
 

 Tous les tournois et compétitions  
 

 Tous les entraînements  
(adresse exacte, heure de début et de fin) 
 

 Hébergement quotidien / Hébergement de nuit 
 

 Adresse où vous relevez, tous les 5 jours, votre courrier 
 

 

  Données de localisation des sportifs des catégories       
B et C 

 Tous les tournois et compétitions  
 

 Tous les entraînements (adresse exacte, heure de début et 
de fin)  
 

 Hébergement quotidien / Hébergement de nuit 
(uniquement pour les jours sans compétition ni entraîne-
ment) 

 
 Adresse où vous relevez, tous les 5 jours, votre courrier 

 
 
 
 

Les changements de whereabouts de dernière minute peuvent être adressés par courrier électronique à  

antidoping@ggc.brussels 

W 
h 
e 
r 
e 
a 
b 
o 
u 
t 
s 



W 
h 
e 
r 
e 
a 
b 
o 
u 
t 
s 

Date limite pour remplir les whereabouts  
 

 T1: 24 décembre 
 T2: 25 mars 
 T3: 24 juin 
 T4: 24 septembre 

 
Les données doivent être tenues à jour. 
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Remplissez les informations demandées 

Pour les catégories, vous avez le choix entre: 
 Hébergement de nuit 
 Compétition 
 Activité régulière 
 Voyage 
 Autre (vacance, maladie, blessure, …) 
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Pour ajouter une adresse à votre carnet d’adresse :  
“Etiquette” correspond au nom qui apparaîtra dans le calendrier. 
 
Sous “information additionnelle” vous pouvez ajouter des informations complé-
mentaires qui permettront à notre médecin de plus facilement vous retrouver. 



W 
h 
e 
r 
e 
a 
b 
o 
u 
t 
s 

Remplissez vos whereabouts pour tout le trimestre et 
cliquez sur “soumettre”. 
 
Si vous n’êtes pas encore certain de votre planning pour 
tous les jours, renseignez un hébergement probable. 
Vous pourrez modifier les informations ultérieurement. 
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! N’oubliez pas de cliquer sur SOUMETTRE!  
 

Si vous ne le faites pas, l’ONAD n’aura pas accès aux informations introduites.  
Vous ne serez, par conséquent, pas en ordre!  

 
Après avoir soumis votre calendrier, vous verrez des lignes oranges (hébergement), jaune s

(entraînement), grises (autre) ou vertes (compétition).  
Une ligne grise ne peut jamais être la seule information disponible. 

 
Vous pouvez contrôler si vos whereabouts ont bien été soumis en regardant sur la gauche de 

votre écran. 


